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Приложение № 1 

Список литературы, рекомендованный к использованию по учебной 
дисциплине «Гигиена питания» на 2022-2023 учебный год 

1. Королев А.А. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : учеб. 
пособие. - Москва : Гэотар Медиа, 2019. - 272 с. 

2. Бацукова, Н. Л. Общая гигиена : учебное пособие в 2 частях / Н. Л. Бацукова [и 
другие]. - Минск : Новое знание, 2022. - Ч. 2. - 318 с. 

3. Наумов, И.А. Общая и военная гигиена / под ред. И.А.Наумов. - : учеб. пособие 
для студентов учреждений высш. образования по спец. "Медико-психологическое 
дело". - Минск.: Вышэйшая школа, 2019. - 511 с. 

4. Общая и военная гигиена : учеб. пособие для студентов, учреждений высш. 
образования по спец. "Лечебное дело", "Медико-диагностическое дело" / 
Бортновский, Владимир Николаевич [и др.] ; под ред. В. Н. Бортновского. - Минск • 
Новое знание, 2018. - 520 с. 

5. Рябова, Н.В. Санитарно-гигиеническое обследование предприятия общественного 
питания : учебно-методическое пособие / Н. В. Рябова, Н. Л. Бацукова, Е. И 
Цимберова. - Минск : БГМУ, 2018. - 43 с. 

6. Рябова, Н.В. Управление безопасностью пищевых продуктов на основе анализа 
опасностей и критических контрольных точек (НАССР) : учебно-методическое 
пособие / Н. В. Рябова [и др.]. - Минск : БГМУ, 2021. - 23 с. 

7. Бацукова Н.Л. Государственный санитарный надзор за организациями, 
осуществляющими производство пищевой продукции : учебно-методическое 
пособие / Н. Л. Бацукова [и др.]. - Минск : БГМУ, 2021. - 63 с. 

8. Борушко Н.В. Гигиеническая оценка качества пищевых продуктов по 
микробиологическим показателям : учебно-методическое пособие / Н В Борушко 
[и др.]. - Минск : БГМУ, 2021. - 39 с. 

9. Замбржицкий О.Н. Лечебное (диетическое) питание: учебно-методическое пособие 
/ О. Н. Замбржицкий. - Минск : БГМУ, 2020. - 91 с. 

10. Замбржицкий О.Н. Лечебно-профилактическое питание: учебно-методическое 
пособие / О. Н. Замбржицкий. - Минск : БГМУ, 2017.- 106 с. 

11. Бацукова, Н.Л. Гигиеническая оценка обеспеченности организма витаминами : 
учеб.-метод, пособие / Н. Л. Бацукова, Е. И. Цимберова. - Минск: БГМУ, 2020. - 28 
с. 

12. Замбржицкий, О. Н. Гигиенические основы рационального питания. Оценка 
адекватности фактического питания : учебно-методическое пособие / О. Н. 
Замбржицкий, Н. Л. Бацукова. - 4-е изд. - Минск : БГМУ, 2020. - 44 с. 

13. Цимберова, Е.И. Гигиеническая оценка качества питьевой воды : учебно-
методическое пособие / Е. И. Цимберова, Н. В. Рябова. - Минск : БГМУ, 2020. - 34 
с. 

14. Общая гигиена: учебное пособие в 2 ч. / под ред. Н.Л. Бацуковой. Минск- изд 
Гревцова, 2012.4.1., 160 с. 
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